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Aanleiding bijeenkomst 
De verschillende maatschappelijke 

organisaties en bewoners die actief zijn in 

Elsrijk met elkaar laten kennismaken. En 

mogelijkheden verkennen voor 

toekomstige samenwerkingsverbanden 

tussen deze partijen. Dat waren de 

uitgangspunten van de bijeenkomst die 

Stichting Cardanus en de 

Kruiskerkgemeente op 9 juni jl. 

organiseerde in de Pauluszaal van de 

Kruiskerk. De reden voor beide 

organisaties om een bijeenkomst te 

organiseren is de indruk dat in Elsrijk een 

veelheid aan maatschappelijke 

organisaties en bewoners actief is, op 

verschillende terreinen, maar dat deze 

partijen nog onvoldoende op de hoogte 

zijn van elkaars bestaan en de 

mogelijkheden om samen te werken. 

 

 

 

Ontwikkelingen in de wijk 
De bijeenkomst wordt geopend door gespreks-

leider Irma Vroegop, opbouwwerker en tevens 

projectleider Welzijn Nieuwe Stijl bij Stichting  

Cardanus. In haar inleiding geeft ze een kort 

overzicht van enkele karakteristieken en 

ontwikkelingen in de wijk.  

 Elsrijk is een typische woonwijk met aan 

de randen van de wijk kantoorgebouwen. 

Er zijn twee scholen, enkele kinderdag-

verblijven, een wooncentrum voor ouderen  

en het wijkcentrum ‘t Openhof 

 Elsrijk kent zo’n 11.000 inwoners waarvan 

19% zijn ouder dan 65 jaar en  7,3 % 

tussen 0 – 5 jaar..  

 Er is een grote diversiteit in het  woning-

aanbod: van sociale woningbouw tot 

koopwoningen in het dure segment  

 Er zijn winkelvoorzieningen, echter kleine 

winkeltjes  verdwijnen  langzamerhand 

zoals  het postkantoor, de drogist.  

 De wijk verjongt; de indruk bestaat dat 

‘oude’ en ‘nieuwe’ bewonersgroepen, 

expats en allochtonen, zich in gescheiden 

circuits bewegen. 
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Voorstelronde deelnemers 

netwerkbijeenkomst 
In totaal hebben twintig maatschappelijke 

organisaties en bewoners gehoor gegeven aan 

de uitnodiging voor deze bijeenkomst. In een 

presentatieronde krijgen ze elk enkele minuten 

de tijd om zichzelf voor te stellen en hun rol in 

de wijk toe te lichten. Alle aanwezigen krijgen 

vooraf een stapel blanco kaarten uitgedeeld. 

Alle vragen, wensen, suggesties of andere 

dingen die tijdens de voorstelronde bij hen 

opkomen kunnen ze daarop noteren. Het is de 

bedoeling om na afloop van het voorstellen de 

verschillende kaarten te verzamelen. Op die 

manier kunnen de ideeën gebundeld worden 

welke een begin kan zijn van mogelijke 

samenwerkingsverbanden. 

 

Vita, welzijn en advies: algemeen 

maatschappelijk werk en ouderenadviseur richt 

zich op maatschappelijke, persoonlijke en 

financiële problemen en stimuleert de 

zelfredzaamheid en participatie. Er wordt veel 

samengewerkt met Nieuw Vredeveld en 

Cardanus. 

 

Stichting Cardanus: richt zich op 

activering en het faciliteren van het sociaal 

leven in Amstelveen.  

De Wijkkrant  verschijnt 5 x per jaar. En is het 

informatieorgaan met achtergrond nieuws ui de 

verschillende wijken voor en door bewoners. 

Het buurtpersbureau  is een website voor de 

snelle berichten uit de buurt.  

Kinderwerk en Volwassenwerk ondersteunen 

en initiëren sociaal culturele activiteiten in de 

wijk. Het Opbouwwerk wil de verbindende 

schakel zijn tussen bewoners, 

maatschappelijke organisaties en de 

gemeente, adviseert en informeert de partijen.  

 

Nieuw Vredeveld: een zorginstelling voor 

ouderen met een breed buurtgericht sociaal 

cultureel en dienstenaanbod voor ouderen 

 

Vrijwilligers van Buurthulpdienst 

(ook Cardanus): bestaat zo’n 10 jaar. Is enorm 

gegroeid naar ca. 600 cliënten. Er wordt hulp 

geboden aan kwetsbare burgers bij vervoer, 

begeleiding naar arts, bezoek, praatcontact, 

wandelen, fietsen, boodschappen doen, 

computeren, administratie, opruimen, 

spelletjes, klusjes, tuinierwerk, etc. Er zijn 17 

vrijwilligers in Elsrijk actief.  

 

WWZteam: een samenwerkingsverband 

tussen wooncorporatie, welzijnsorganisaties en 

zorginstellingen. Doel is om goede samenhang 

en afstemming in het aanbod te realiseren 

Aansluitend op behoefte van de wijkbewoners. 

Het WWZteam organiseert jaarlijks een 

informatiemarkt en is initiatiefnemer van de 

Buurthuiskamer op zondag in Nieuw 

Vredeveld.  

 

Ineke van der Elst: voelt zich nauw 

betrokken bij de wijk. Heeft in flatcommissie 

gezeten en gemerkt dat grote verbeteringen 

zijn gerealiseerd in directie leefomgeving. Het 

wordt tijd om ondersteuning aan ouderen te 

bieden. 

 

Pauluskerk: sinds 2003 actief in de wijk. Er 

is nog weinig contact met de buurt. Er is 1 x 

per maand kidsfeest in t Openhof. Ook in 

september zijn er kinderactiviteiten. Iedere 

zondag is men welkom.   
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Poppentheater: al 45 jaar worden 

voorstellingen voor jong en oud in het 

Amstelveens Poppentheater verzorgt. Sinds 

enkele jaren organiseert het theater in 

augustus ook het Boerseparkfestival. 

 

Wijkplatform Elsrijk: het wijkplatform 

bestaat uit bewoners die aanwezig zijn tijdens 

een bijeenkomst en een vaste kern van 

bewoners die regelmatig met elkaar spreken 

over onderwerpen in de wijk. Dit zijn mede 

wijkbewoners die veel van hun vrije tijd 

vrijwillig inzetten om de belangen van de buurt 

te behartigen. Elsrijk heeft samen met 

Randwijck initiatief genomen om  tienerwerk in 

de wijk te stimuleren. 

 

Wheels 4all: een buurtauto die 24 uur per 

dag in de wijk klaar staat. Met een eigen pasje 

kan deze dag en nacht gebruikt worden. 

Wheels4all streeft naar duurzaam autogebruik, 

dat wil zeggen geeft een alternatief voor een 

tweede auto. Buurtauto kan blijven als er 

voldoende gebruikers zijn die meedoen.  

 

Kruiskerkgemeente: de kerk bestaat 60 

jaar. Naast Kerk-zijn wil de Kruiskerkgemeente  
zich meer gaan richten op mensen die geen of 
weinig binding met de kerk hebben, en op 
kinderen en jongeren. De diaconie kan in de 
buurt meer betrokken worden  bij materiële 
hulpverlening en ondersteuning maar mensen 
kunnen bij de kerk ook aankloppen voor 
levensvragen .  

 

Anje Robertson: heeft het initiatief 

genomen om in de ‘Aanloop naar Kerst’ op vier 

avonden verhalen te vertellen in de buurt van 

Ruwiellaan. Concept: Vier buurgenoten open-

en hun huis voor anderen en in een klein uurtje 

vertelt Anje een kerstverhaal en drinken de 

luisteraars een kopje thee, koffie met een 

koekje. 

 

 

 

Thema’s in Elsrijk 
Op basis van wat tijdens de introductieronde is 

gezegd, wordt op een flipover een eerste 

inventarisatie gemaakt van wat volgens de 

aanwezigen enkele thema’s en 

aandachtspunten in de wijk zijn: 

 

 Bij veel organisaties in de wijk is behoefte 

om meer deel uit te maken van een 

netwerk van andere maatschappelijke 

organisaties die eveneens in de wijk 

aanwezig zijn. 

 

 Het bevorderen van de sociale cohesie in 

sommige delen van de wijk zoals de flats 

aan de van Heuvel Goedhartlaan, juist ook 

tussen verschillende (etnische, religieuze, 

etc.) groepen.  

 

 Bundeling van kracht om mensen te 

bereiken die nu niet mee doen of moeilijk 

hun uit huis komen. 

 

 Toetsen of er ondersteuningsbehoefte is 

bij jonge gezinnen door maatschappelijke 

organisaties en actieve bewoners. 

 

 Verkenning naar andere thema’s bij 

bewoners(groepen) die nu nog niet 

vertegenwoordigd zijn.  
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Initiatieven en afspraken 
Na deze korte inventarisatieronde gaan de 

aanwezigen na met welke partner zij 

samenwerkingskansen zien en doen hiervoor 

3 concrete voorstellen. Deze ideeën zijn 

ingeleverd en in de bijlage van dit verslag 

opgenomen. Op basis van deze ideeën zal 

Irma Vroegop voorstellen doen om genoemde 

initiatieven op te pakken en verder te brengen.  

Bij het verslag is een lijst bijgesloten met de  

contactgegevens van alle aanwezigen en ook 

van de genodigden die niet aanwezig konden 

zijn.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afsluiting 

Irma Vroegop sluit rond 17:30 uur de 

bijeenkomst af. Zij geeft aan dat ze 

verheugd is met de positieve en 

constructieve sfeer. Ze heeft de indruk 

dat de bijeenkomst zinvol is geweest. 

Door de aanwezigen wordt dit beeld 

bevestigd. Door de middag zijn er 

nieuwe onderlinge contacten ontstaan. 

Doordat men elkaar nu heeft 

gesproken, en ook gezichten bij de 

organisaties heeft gezien, wordt het in 

de toekomst makkelijker om contact 

met elkaar te zoeken. Na deze 

slotwoorden vertelt Anje Robertson 

een klein Engels verhaal over Drie 

Dwazen en een Jonkheer. 
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Wie Idee of Vraag voor 

Myrthe 

Amstelveens Poppentheater 

Praten over het initiatief van het wijkplatform 

voor tieners tussen de 10 en 14 jaar 

Piet Scholte  

Wijkplatform 

Signaalfunctie gebruiken zodat problemen bij 

de Gemeente terecht komen. Als ook het in 

kaart brengen van problemen 

? Activiteiten (wie doet wat?) op een centraal 

punt bijvoorbeeld op een website  

Kruiskerkgemeente Verder praten met mensen die met ouderen 

werken om te horen of er financiële problemen 

zijn waar de diaconie iets voor kan betekenen 

Anne Hamelink 

Nieuw Vredeveld 

Zijn de theatervoorstellingen in het 

Poppentheater ook geschikt voor ouderen en 

bezoeken ouderen ook deze voorstellingen? 

Ineke van der Elst Samen met deze groep verdiepingslag maken 

op bepaalde thema’s en inventariseren wat er 

verder leeft in de wijk. Wat is er nodig om 

eenzaamheidsproblematiek aan te pakken.  

Hans Noltes 

Wheels4all 

De buurtauto integreren in de verschillende 

locale organisaties dwz kunnen we elkaar 

helpen? Kan/wil Cardanus deze integratie 

bevorderen? 

Anna Hamelink 

WWZteam 

Wil contact met de Kruiskerk en Pauluskerk 

Martin Rodenburg 

Vrijwilliger Buurthulpdienst 

Behoefte aan één centraalpunt in Elsrijk. Nu 

teveel clubs die allemaal goede dingen doen. 

(telefoonnummer/website). Per thema mensen 

uitnodigen. 

Peter Koopman 

Cardanus, wijkkrant 

Maatschappelijke organisaties in de krant of 

site voorstellen. 

Peter Koopman 

Cardanus, wijkkrant 

Kan Poppentheater ook aanbod 

programmeren? 

Hugo van der Kooij 

Cardanus, teamleider SCW 

Blijf in gesprek, organiseer structuur 

Sieb Lanser 

Predikant Kruiskerk 

Is vaste column in wijkkrant voor de kruiskerk 

een idee? 

Sieb Lanser 

Predikant Kruiskerk 

Is er samenwerking met Poppentheater 

mogelijk in het kader van bijzondere vieringen? 

Kruiskerk Mensen die met/voor jonge ouders werken 

samenbrengen met vertegenwoordigers, jonge 

ouders zelf via wijkplatform? Onderzoeken 

wat er leeft en waar behoefte aan is? 
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Mirjam Buitenwerf,  

predikant Kruiskerk 

Bijeenkomsten voor studenten in Uilenstede, 

eerstejaars ‘Hoe overleef ik mijn eerste jaar’ 

over zingevingsvragen, met iemand die 

contact heeft met Uilenstede. 

? Jonge ouders contact/steun aanbieden. Via 

GGD, huisartsen. 

? Nieuwe bewoners informeren door 

buurtbewoners, persoonlijk aanbieden 

Cock Koopman In wijkkrant rekeninghouden met 

anderstaligen, moeilijk lezende,laag 

geletterden. 

Anje Robertson 

Verhalenvertelster 

Graag contact met Nieuw Vredeveld en 

Poppentheater 

Mirjam Buitenwerf van der Molen, 

Predikant Kruiskerk 

Jonge ouders groep over zingevingsvragen bv. 

Zaterdagmiddag m. oppas. Thema’s 

opvoeden, drukke bestaan als ouders, 

kinderopvang, school ed. Contact Trudis 

Schroijen (Vita) en Ineke van der Elst 

Myrthe 

Poppentheater 

Maak A4tje voor werving van nieuwe 

bestuursleden voor wijkplatform en hang 

deze op in het Poppentheater 

Peter Koopman 

Cardanus wijkkrant 

Kruiskerk zoekt de wijk op om te steunen in 

de krant/site 

Myrthe 

Poppentheater 

Inventariseer wie in de wijk eenzaam is en dan 

gezamenlijk een keer uitnodigen voor een 

voorstelling 

Anna Hamelink 

WWZteam 

Buurthulpdienst vrijwilligers willen jullie de 

buurthuiskamer onder de aandacht brengen 

Anna Hamelink 

Nieuw Vredeveld 

Wil graag Anje Robertson uitnodigen voor de 

buurthuiskamer 

Irma Vroegop 

Opbouwwerk Cardanus 

Ik organiseer in het najaar twee 

themabijeenkomsten rondom ouderen en 

jonge gezinnen waarbij GGD, Homestart, 

AMW, Kinderrijk/ KDV gevraagd worden te 

komen. 

Irma Vroegop 

Opbouwwerk Cardanus 

Stel een netwerkgids/ website voor Elsrijk 

samen 

Irma Vroegop 

Opbouwwerk Cardanus 

Wie organiseert volgende bijeenkomst? 

Hans Noltes 

Wheels4all 

Inventariseert initiatieven op gebied van 

duurzaamheid in Amstelveen. Wie wil zich 

inzetten voor ‘duurzame’ wijk en/of a’veen?   
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Maatschappelijke organisaties/ actieve bewoners 

De Kruiskerkgemeente 

Van der Veerelaan 30A,  

1181 RB  020-641 38 26 

ds. M.F. Buitenwerf van 

                    der Molen (Mirjam) buitenwerf@kruiskerk-amstelveen.nl 

ds. S.H. Lanser (Sieb) lanser@kruiskerk-amstelveen.nl 

WijkdiaconieMw. M. Labohm (Marijke) marijkelabohm@casema.nl 

 

Amstelveens Poppentheater 

Wolfert van Borsselenweg 85 A 

1181 PH Amstelveen 

020 6450439 

 info@amstelveenspoppentheater.nl 

Stichting Cardanus 

Opbouwwerk  

Irma Vroegop 06 - 3056 49 21 

ivroegop@cardanus.nl 

 

Volwassenenwerk Alleman en 't Open Hof 

Sanne Joosen, 06-51531920 

sjoosen@cardanus.nl 

 

Kinderwerker 't Open Hof en Alleman 

Astid Delahaye, 06-51180549 

adelahaye@cardanus.nl  

 

Buurthulpdienst 

MOC-gebouw 

Lindenlaan 75 

1185 LC Amstelveen 

Buurthulpdienst@cardanus.nl 

Aanwezig: Hermine Wilkes, Cock Koopman, Door Levi-Boutelje,  Martin Rodenburg , 

Maartje van Dijk , Mevrouw de Haan 
  

Centrum voor Rouw 

Joke Schippers 

06 465 932 22 

info@centrumvoorrouw.nl 

 

Ineke van der Elst 

d.vanderelst@hetnet.nl 

 

mailto:buitenwerf@kruiskerk-amstelveen.nl
mailto:lanser@kruiskerk-amstelveen.nl
mailto:marijkelabohm@casema.nl
mailto:info@amstelveenspoppentheater.nl
mailto:sjoosen@cardanus.nl
mailto:adelahaye@cardanus.nl
mailto:Buurthulpdienst@cardanus.nl
https://mail.cardanus.nl/owa/redir.aspx?C=85f63e0da5b94e9ea5df3414ad0c4ce3&URL=mailto%3amartinrodenburg%40live.nl
mailto:info@centrumvoorrouw.nl
mailto:d.vanderelst@hetnet.nl
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Anje Robertson, vertelster 

De Ruwiellaan 17 

020-6459976 

waly@xs4all.nl 

 

Wijkkrant / Buurtpersbureau Cardanus 

Peter Koopman  06 – 30566018: 

info@buurtpersbureau.nl 

wijkkranten@cardanus.nl 

pkoopman@cardanus.nl 

 

Wijkplatform Elsrijk 

P.J.Scholte 

Brantwijk62 

1181 MV Amstelveen 

elsrijk@wijkplatform.info 

 

Pauluskerk 

Ineke Paul 

www.pauluskerk-amstelveen.nl 

www.kidsfeest.weeblij.com 

Kerkdienst 10.00 uur en 18.30 uur op zondag 

 

Wheels4all Amstelveen 

Hans Noltes 

hans.noltes@wxs.nl 

 

Homestart, Humanitas 

Pim Burgers 

06 23380634 

amstelveen@home-start.nl 

 

Nieuw Vredeveld, Brentano 

Anna Hamelink  

Rembrandtweg 428 

1181 HD Amstelveen 

020 6475396 

a.hamelink@nieuwvredeveld.nl 

 

WWZteam Elsrijk, P/a Anna Hamelink 

 

Vita Welzijn & Advies 

Trudis Schroijen Ouderenadviseur/ 020 – 6475 396 

Algemeen maatschappelijk werk/ Tel. spreekuur (8.30 tot 12.30 uur)020-5430430 
Het algemene e-mail adres is info@vitawelzijnenadvies.nl 

mailto:info@buurtpersbureau.nl
mailto:wijkkranten@cardanus.nl
mailto:pkoopmans@cardanus.nl
mailto:elsrijk@wijkplatform.info
http://www.pauluskerk-amstelveen.nl/
http://www.kidsfeest.weeblij.com/
mailto:amstelveen@home-start.nl
https://mail.cardanus.nl/owa/redir.aspx?C=189f2b2b7fd3410db170028f29524d37&URL=mailto%3ainfo%40vitawelzijnenadvies.nl

